
 

Česká federace tradičního karate Fudokan Shotokan a SPORT RELAX 

pořádají 

Seminář Himalájské Kriya Yog 
pod vedením 

Rajeev Sinha- Yogi Bhaktijeev 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zveme Vás na seminář Himálajské Kriya Yog vedený sensei Rajeevem Sinhou, který Vám 

pomůže k dosažení klidného, radostného a pevného stavu mysli. Odtud je pak možné sladit 

vlastní schopnosti tak, aby Váš život byl opravdu úspěšný a plný radosti, radosti věčné a 

nekonečné. 

Sensei Rajeev Sinha, v duchovním světě známý pod jménem Yogi Bhaktijeev, je mistrem 

himálajské Kriya Yog, kterou vyučuje v mnoha zemích v Asii, Evropě a Severní Americe. 

Zatímco program pro dospělé se soustředí spíš na duchovní zážitek a oddálení stárnutí, 

program pro mládež staví na pevných základech intelektu, odvahy a trpělivosti v období 

puberty, což z něj dělá unikátní způsob tréninku. Spojuje správné techniky a moudrost- 

důležité jak pro uchování, tak pro správné používání schopností, kterými nás obdarovala 

matka příroda.  

 

Program 

Česká Lípa 

 
Datum konání: 23.11. a 24.11.2013  

Místo konání: Městská hala u Kauflandu /stará/ Hrnčířská ulice 1439, Česká Lípa 

 

Program:  

23.11. 2013    24.11.2013  

09:00 - 17:00     09:00 - 16:00  

 

Cena: 500,-Kč/1 den, 1000,-Kč/2 dny 

 

Informace – pořadatelé:   

Pavel Znamenáček: tel.607 525 995, e-mail: pavel@karate-znamenacek.cz 

Pavel Kühnel, tel. 605 739 515, e-mail.: honda.kuhnel@seznam.cz 
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